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ISCRIZIONE 
 
Art. 1) 
 
Le persone che desiderano prendere parte ai corsi regolari, proposti dalla società Taketomikai 
- Arti marziali Mendrisio, di seguito “la Società”, oppure diventare Soci, devono iscriversi a 
mezzo del Modulo di iscrizione alla Società, disponibile online all’indirizzo: www.arti-
marziali.net. 
 
I richiedenti devono aver letto, compreso e accettato lo Statuto e il Regolamento tecnico 
interno della Società, disponibili online all’indirizzo: www.arti-marziali.net. 
 
Il Comitato direttivo, in collaborazione con gli istruttori della Società, si riserva il diritto di 
valutare l’idoneità dei richiedenti a partecipare alla vita della Società. 
 
Il formulario firmato ha valore di intesa fra la Società e la persona ad essa iscritta. 
 
Ai richiedenti ammessi sarà richiesto un contributo per l’iscrizione. 
 
L’iscrizione si rinnova tacitamente ogni 1. settembre, a meno di una disdetta scritta entro il 20 
agosto. In assenza di una disdetta, sarà conteggiato il contributo per l’iscrizione. 
 
Art. 2) 
 
Le iscrizioni sono aperte solo fra settembre e ottobre e fra gennaio e febbraio. 
 
È previsto un periodo di prova gratuito di 4 settimane nei momenti di apertura delle iscrizioni. 
 
Le date esatte per l’iscrizione e il periodo di prova sono pubblicate sul sito web www.arti-
marziali.net. 
 
 
SEZIONI 
 
Art. 3) 
 
La Società suddivide le sezioni in base all’età, come segue: 
 

• Bambini, dai 5 ai 10 anni,  
ulteriormente suddivisi tra principianti, intermedi, avanzati; 

• Teenagers, dagli 11 ai 14 anni; 
• Adulti, dai 15 anni in su. 

 
Per ogni sezione è di principio previsto un numero massimo di 24 partecipanti. 
 
Eventuali eccezioni possono essere decise dagli istruttori. 
 
I giorni e gli orari delle lezioni sono pubblicati sul sito web www.arti-marziali.net. 
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CALENDARIO 
 
Art. 4) 
 
Il calendario stagionale si divide in due semestri. 
Il primo va da settembre a gennaio, il secondo da gennaio a giugno. 
 
Le date esatte del calendario sono disponibili sul sito web www.arti-marziali.net. 
 

CONTRIBUZIONI   
 
Art. 5) 
 
La quota di iscrizione annuale ai corsi per bambini, dai 5 ai 10 anni, è di 500.- CHF. 
È consentita l’iscrizione semestrale, la quota in tal caso è di 300.- CHF. 
 
La quota comprende, oltre alla frequenza al corso di introduzione alle arti marziali, una volta 
alla settimana: 
 

• l’iscrizione agli esami (per chi dispone dei requisiti indicati nell’Art. 8), 
• i diplomi di grado (per chi dispone dei requisiti indicati nell’Art. 8), 
• i patch dei gradi del gruppo dei bambini (per chi dispone dei requisiti indicati nell’Art. 

8), 
• le iscrizioni agli eventi organizzati dalla Società. 

 
La quota di iscrizione annuale ai corsi per teenagers, dagli 11 ai 14 anni, è di 500.- CHF. 
È consentita l’iscrizione semestrale, la quota in tal caso è di 300.- CHF. 
 
La quota comprende, oltre alla frequenza ai corsi di karate e jūjutsu, due volte alla settimana: 
 

• l’iscrizione agli esami (per chi dispone dei requisiti indicati nell’Art. 8), 
• i diplomi di grado (per chi dispone dei requisiti indicati nell’Art. 8), 
• le cinture colorate (per chi dispone dei requisiti indicati nell’Art. 8), 
• le iscrizioni agli eventi organizzati dalla Società. 

 
La quota di iscrizione annuale ai corsi per adulti, dai 15 anni in su, è di 500.- CHF. 
È consentita l’iscrizione semestrale, la quota in tal caso è di 300.- CHF. 
 
La quota comprende, oltre alla frequenza ai corsi di karate, jūjutsu e goshindō, tre volte alla 
settimana: 
 

• l’iscrizione agli esami (per chi dispone dei requisiti indicati nell’Art. 8), 
• i diplomi di grado (per chi dispone dei requisiti indicati nell’Art. 8), 
• le cinture colorate (per chi dispone dei requisiti indicati nell’Art. 8), 
• le iscrizioni agli eventi organizzati dalla Società. 

 
La quota di iscrizione annuale al solo corso di goshindō, previsto solo per gli adulti, è di 400.- 
CHF. 
È consentita l’iscrizione semestrale, la quota in tal caso è di 250.- CHF. 
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La quota comprende, oltre alla frequenza al corso di goshindō, una volta alla settimana: 
 

• le iscrizioni agli eventi organizzati dalla Società. 
 
Il contributo annuale per i Soci sostenitori è fissato ad un minimo di 1000.- CHF.  
 
Il Comitato direttivo può decidere, stagionalmente, l’aggiornamento delle contribuzioni sopra 
indicate. 
 
Art. 6) 
 
Sono previsti sconti per i familiari prossimi (genitori, fratelli e sorelle) che desiderano seguire 
i corsi proposti dalla Società. 
 
Il primo membro della famiglia iscritto contribuirà con la quota al 100%, il secondo con una 
quota ridotta al 50%, il terzo con una quota ridotta al 30%, mentre, a partire dal quarto 
membro, la quota è ridotta al 20%. 
 
 
Art. 7) 
 
Le persone già iscritte alla Società dovranno versare le quote annuali, o quelle della prima 
rata semestrale, entro il 30 settembre. La seconda rata semestrale è invece da versare entro il 
15 gennaio. 
 
Le persone che hanno svolto il periodo di prova fra settembre e ottobre e desiderano iscriversi 
dovranno versare le quote annuali, o semestrali, entro il 15 ottobre. Chi ha svolto la prova fra 
gennaio e febbraio dovrà versare la quota semestrale entro il 15 febbraio. 
 
I Soci sostenitori dovranno versare la quota entro 10 giorni dalla loro proclamazione da parte 
dell’Assemblea generale dei soci, oppure entro il 30 settembre, nel caso di un rinnovo. 
 
In caso di disdette precoci, non sono previsti rimborsi delle contribuzioni già versate. 
 
Il mancato versamento delle contribuzioni genera una mora di ritardo di 10.- CHF al mese.  
 
Il mancato versamento delle contribuzioni per 2 mesi consecutivi è motivo di sospensione dai 
corsi e dalla vita della Società. 
 
Le persone sospese sono tenute in ogni caso al versamento delle contribuzioni e della mora 
per tutto il periodo in cui sono risultate iscritte alla Società. 
 
Le persone sospese possono riprendere i corsi e la vita societaria una volta versate le 
contribuzioni arretrate, comprensive della mora di ritardo. 
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ESAMI DI PASSAGGIO DI GRADO 
 
Art. 8) 
 
Gli esami di passaggio di grado sono facoltativi, riservati alle persone dai 6 anni in su, e si 
svolgono, a porte chiuse, di norma nel corso della penultima o dell’ultima settimana della 
stagione. 
Chi desidera sostenere un esame deve:  
 

• dimostrare di aver acquisito il programma didattico, 
• avere preso parte ad almeno l’80% delle lezioni, 
• avere preso parte ad almeno il 50% degli eventi organizzati dalla Società, 

 
La valutazione di questi requisiti è a cura degli istruttori. 
Eventuali eccezioni possono essere decise dagli istruttori. 
 
L’iscrizione agli esami avviene tramite un formulario che sarà consegnato dai docenti a chi 
dispone dei requisiti richiesti. 
 
 
COMPETIZIONI 
 
Art. 9) 
 
Le competizioni sono facoltative e l’idoneità a prendervi parte è soggetta alla valutazione dei 
docenti. 
 
Gli agonisti sono di principio tenuti a prendere parte ad allenamenti extra, in vista della 
preparazione alle competizioni. La mancata presenza a questi allenamenti può comportare 
l’esclusione dalle competizioni. 
 
 
ISTRUTTORI 

Art. 8)  
 
Gli Istruttori sono nominati dal Comitato direttivo in base alle loro qualifiche. In generale si 
prediligeranno istruttori con qualifiche o diplomi statali, come, per esempio, i brevetti 
Gioventù e Sport, o, in alternativa, titoli agonistici di rilievo, almeno a livello nazionale. 
 
Possono affiancare gli istruttori gli assistenti privi di tali qualifiche, che seguano 
scrupolosamente le indicazioni degli istruttori nominati. 
 
 
DISPOSIZIONI GENERALI 
 
Art. 9) 
 
La Società si fonda sul principio generale del rispetto di tutte le persone e sui principi 
fondativi del Budō. Tali principi comprendono la correttezza, la sincerità, l’autocontrollo, il 



Regolamento tecnico interno della Società Taktomikai - Arti marziali Mendrisio 
 
 
 

6 

rispetto delle regole, degli avversari, dei compagni di pratica e dei luoghi di pratica, l’umiltà  
e la gratitudine verso i maestri. 
 
Ogni persona iscritta è tenuta a mantenere un comportamento dignitoso sia nei luoghi di 
pratica, sia all’esterno, osservando l’etichetta marziale (reigi) e contribuendo a creare un 
clima armonioso e costruttivo. 
 
La mancata osservanza di tali principi può essere motivo di sospensione, esclusione o 
espulsione dalla Società. 
 
Art. 10) 
 
Per quanto non espressamente previsto nel presente Regolamento, fanno stato lo Statuto della 
Società e il Codice civile svizzero. 
 
Entrata in vigore: 1. agosto 2025 


